
Grand Hotel Helio Cabala - via spinabella 13, Marino, Castelli Romani, Roma
Incontro internazionale di danza orientale. Stage, spettacoli, bazar...

     *Raqia Hassan * Dr Mo Geddawi * Randa Kamel * Wael Mansour * Sandy D'Alì  * Shahinaz *  Maryem *

**PROGRAMMA EVENTO**
Venerdì 28 
Novembre

Sabato 29 Novembre Domenica 30
Novembre

Sala A Sala A Sala B Sala A Sala B
**h 9,00 - Registrazione Partecipanti**

A) h 11,00/14,00 
- Master Class 

RANDA KAMEL 
Oriental

h 14,00/14,30 
Coffe Break

C) h 
10,00/13,00 - 
SHAHINAZ – 

Melaya
+ Shimmy

F) h 
10,00/13,00 - 

SANDY D'ALI - 
Tabla

H) h 
10,00/13,00 - 
Special Class 

RANDA KAMEL 
Oriental

M) h 
10,00/13,00 - 
SHAHINAZ - 

Velo
principianti/inter

medi

h 14,30/15,30 
- Lezione con 

Dr MO 
GEDDAWI 

"Introduzione 
alla Storia 

della danza 
egiziana"

D) h 
13,00/16,00 - 
Special Class 

RAQIA 
HASSAN 
Oriental

G) h 
13,00/16,00 - 

WAEL 
MANSOUR - 
Oriental + 
Haggala

I) h 13,00/16,00 
- MARYEM - 

Shabi + 
cimbali 

N) h 
13,00/16,00 - 

WAEL 
MANSOUR - 

Saidi

B) h 15,30/18,30 
- Master Class 

RAQIA HASSAN 
Oriental

E) h 
16,00/19,00 - 

Special Class Dr 
MO GEDDAWI 

Baladi

L) h 
16,00/19,00 - 

Master Class Dr 
MO GEDDAWI 

Oriental
h 22,00. 

Opening Gala

    Randa

     Show

h 22,00. Hafla Raks Sharki
Kermesse di danzatrici da 

tutta Italia

h 22,00. Closing Gala
Kermesse di danzatrici da 
tutta Italia. Concorso Miss 
Belly Dance. Le scuole di 

Roma

N.B. Il programma potrebbe subire cambiamenti dovuti a cause di forza maggiore, 
consulta sempre gli aggiornamenti sul sito. 

Legenda tipologia stage:

Master Class - Avanzati Special Class - 
Intermedi/Avanzati

Tematico - 
Intermedi/Avanzati

Tematico - 
Principianti/Intermedi

Programma completo e aggiornamenti sul sito del taus - Prenotazioni a festival@taus.it
cell. 339.7278629 (Maryem) – 392.2107732 (Shahinaz)

mailto:festival@taus.it?subject=Informazioni sul Belly Dance Festival


**3° Belly Dance Festival Rome” - 28, 29, 30 Novembre 2008
Grand Hotel Helio Cabala - via spinabella 13, Marino, Castelli Romani, Roma
Incontro internazionale di danza orientale. Stage, spettacoli, bazar

Celebrita' dall'Egitto e Artisti Internazionali.

**Stage**

Venerdi 28 Novembre 2008

*Master Class con RAQIA HASSAN, RANDA KAMEL, Dr MO GEDDAWI
Speciale sessione dedicata alle professioniste e alle danzatrici avanzate che desiderano cogliere l'opportunita' di studiare 
le tecniche Raks Sharki piu' in voga al Cairo, con le grandi maestre del Festival Ahlan Wa Sahlan.
E incluso nel master class una speciale lezione con il Maestro Mo Geddawi "Introduzione alla storia della danza egiziana" 
con proiezioni. Un prezioso momento per integrare movimento, danza e cultura.

Sabato 29 Novembre 2008

*Stage Tematico con Shahinaz – Melaya + Shimmy
Studio di tecnica e coreografia dell'espressiva danza folcloristica delle donne di Alessandria d'Egitto, Raks Skandarani, con 
spiegazione dell'utilizzo del Melaya.
Parte dello stage sarà dedicato ad un intensivo momento di studio degli shimmy principali della danza egiziana, che 
serviranno per interpretare anche l'entusiasmante coreografia sulla danza alessandrina di Shahinaz
Accessori: portare il Melaya (grande telo nero) o un velo grande e pesante.

*Stage Tematico con Sandy D'Alì - Tabla 
Magic Drums con Sandy D'Alì. Dinamicita' dei movimenti, variazioni, pause, colpi del corpo, interpretare e danzare i ritmi 
con lo stile e il metodo di Sandy D'Ali. Tecnica e coreografia  

*Special Class con Raqia Hassan - Oriental 
Studio di tecnica e coreografia nello stile "Raks Sharki Egiziano Moderno". Segui la speciale metodologia della maestra 
delle dive del Cairo, nuove tecniche e sequenze dall'Egitto e un'altra entusiasmante coreografia tutta da ballare! 

*Stage Tematico con Wael Mansour - Oriental+Haggala 
Prima parte della lezione dedicata a tecnica orientale, con sequenze e correzioni di impostazione corporea.
La seconda parte è dedicata al folclore egiziano del Haggala, tipica danza beduina delle oasi del Sahara.
E' una danza energica, concentrata sui movimenti dei fianchi e su saltelli. Spiegazione storico-culturale inclusa.

*Special Class con Dr Mo Geddawi - Baladi 
Tecnica e Coreografia. Il Baladi, l'anima della danza egiziana, pieno di patos ed emozioni.
Dr Mo Geddawi insegnerà un'affascinante routine baladi, includendo movimenti tipici del baladi egiziano, con le 
particolarità delle espressioni date dal sentimento, che superano la tecnica. Una profonda comprensione della danza 
femminile egiziana.  

Domenica 30 Novembre 2008

*Special Class con Randa Kamel - Oriental 
Tecnica e coreografia della superstar del Cairo. Speciali sequenze e combinazioni in stile completamente moderno, basate 
sull'agilita' di braccia e gambe e forti virtuosismi del bacino. 

*Stage Principianti/Intermedi con Shahinaz – Velo
Tecnica e coreografia. Lezione dedicata alle allieve del primo e del secondo anno, che hanno voglia di respirare l'aria 
danzante del festival e migliorare la propria impostazione.
Scioglimento corpo e ripetizione passi base, prime tecniche e uso del velo. Studio e memorizzazione di una coreografia. 

*Stage Tematico con Maryem - Shabi + Cimbali
Tecnica e Coreografia. Tra la sensualità del baladi classico, l'energia dell'egyptian pop moderno e il ritmo delle sagat 
(cimbali), Maryem propone quest'esplosiva coreografia shabi.
Si danzera' su una musica popolare tra espressivita' e ammiccamenti all'egiziana, accompagnando il movimento con il 
suono dei cimbali. Parte della lezione vertera' sull'uso dei cimbali, consigliato anche per chi non li ha mai usati.
Accessori: portare i cimbali; portare una gallabia popolare e un foulard per la testa (non obbligatori)

*Stage Tematico con Wael Mansour – Saidi

Tecnica e coreografia. Un classico della danza egiziana, al maschile o feminile, la danza del bastone non tramonta mai.
Con il suo stile inconfondibile Wael Mansour ti trascinera' in un saidi dinamico e divertente a prova di resistenza!
Spiegazione storico-culturale inclusa.

*Master Class con Dr MO GEDDAWI
Dedicato alle professioniste, un'altra intensa sessione di studio sul raks sharki di alto livello.
Dr Mo Geddawi insegnerà una routine classica completa da un gusto Andaluso, seguendo il ritmo Muwashahat di 10/8 e 
le tecniche per eseguirlo.
Questo workshop ha la finalità inoltre di guidare coloro che hanno fino ad oggi conosciuto le molteplici sfaccettatutre 
della danza orientale, facendo chiarezza sulle possibilità di interpretazione personale della danza stessa.



**3° Belly Dance Festival Rome” - 28, 29, 30 Novembre 2008
Grand Hotel Helio Cabala - via spinabella 13, Marino, Castelli Romani, Roma
Incontro internazionale di danza orientale. Stage, spettacoli, bazar

Celebrita' dall'Egitto e Artisti Internazionali.

**Spettacoli**

Venerdì 28 Novembre 2008 - ''Opening Gala''  biglietto euro 25
Entusiasmante spettacolo d'apertura del festival con i master-teachers

     RANDA KAMEL                            MARYEM                                 SHAHINAZ

                        SANDY D'ALI                                  WAEL MANSOUR

Sabato 29 Novembre 2008 - ''Hafla Raks Sharki'' biglietto euro 20
Gran Spettacolo con la straordinaria kermesse di artisti da tutta Italia e ospiti dall'Europa.

Amal Group (Novara), Amar (Torino), Compagnia delle Almee (Novara), Le Danzatrici di Iside (Firenze), 
Farah (Padova), Faren Ben Azira (Napoli), Le Gocce di Rosa (Napoli), Halima (Napoli), Hanan (Padova), 

Iside (Bari), Keidas Ensemble (Finlandia), Klemcy Salza Dance Company (Colombia-Napoli), Oriana 
Ferrante (Novara), Peppina Lindfors (Finlandia), Le Sorelle della Luna (Perugia).

Domenica 30 Novembre 2008 - ''Closing Gala'' biglietto euro 20
Gran Spettacolo con la straordinaria kermesse di artisti da tutta Italia, le scuole di Roma concludono alla 

grande il festival! Concorso e premiazione di MISS BELLY DANCE 2008.
Ansuya (Roma), Halina (Roma), Jasmine (Russia-Pescara), Anna Osman (Roma), Carovana Tribale (Roma), 

Daniela Negma (Roma), Fiamme d'Oriente (Padova), Habiba (Roma), Gruppo Masir (Roma), Nabila 
(Roma), Sarah Shahine (Gallarate), Suad (Roma), Yasmin (Benevento), Il Velo di Iside (Pescara), Maryem 

e Shahinaz.

Si raccomanda l'acquisto preventivo dei biglietti, NON SI GARANTISCONO POSTI ALL'ULTIMO MOMENTO.

ATTENZIONE. Durante gli spettacoli sarà vietato effettuare FOTO E VIDEO.

Programma completo e aggiornamenti sul sito del taus- Prenotazioni a festival@taus.it
cell. 339.7278629 (Maryem) – 392.2107732 (Shahinaz)

mailto:festival@taus.it


**3° Belly Dance Festival Rome” - 28, 29, 30 Novembre 2008
Grand Hotel Helio Cabala - via spinabella 13, Marino, Castelli Romani, Roma
Incontro internazionale di danza orientale. Stage, spettacoli, bazar

Celebrita' dall'Egitto e Artisti Internazionali.

**COSTI EVENTO**

*Costi Workshops Singoli

Tipologia Costo Sconto con prenotazione entro il 31 
Ottobre 08!

Master Class - Avanzati € 95,00 solo con pacchetto

Special Class - Intermedi/Avanzati € 80,00 € 70,00

Tematico - Intermedi/Avanzati € 70,00 € 60,00

Tematico - Principianti/Intermedi € 60,00 € 50,00

*Pacchetti Solo Workshop - per chi prenota entro il 31 Ottobre 08!

2 Master Class RANDA+RAQIA € 150,00 anzichè € 190,00

3 Master Class RANDA+RAQIA+MO GEDDAWI € 210,00 anzichè € 285,00

3 Stage Tematici a scelta + Master Class MO GEDDAWI € 250,00 anzichè 305,00
**Convenzioni**

Ulteriore sconto del 10% con prenotazioni di ALMENO 5 STAGE, per i possessori di:
-Tessera Taus Vip Card  -Tessera Lucy in the Sky – Clienti M.me Samira iscritte al sito Samirafashion.com

*Biglietti Serate

OPENING GALA
Show con Randa Kamel HAFLA RAKS SHARKI CLOSING GALA

€ 25 € 20 € 20

*Partecipazione MISS BELLY DANCE 2008

€ 50
In palio un costume SAMIRA FASHION!

**Costi alloggio al GRAND HOTEL HELIO CABALA – 4 STELLE**
*Prezzi al giorno, per persona, con pensione 
completa *Prezzi al giorno, per persona, con mezza pensione

Camera Tripla € 70 Camera Tripla € 60

Camera Doppia € 75 Camera Doppia € 65

Camera Singola € 110 Camera Singola € 95

*Prezzi al giorno, per persona, con colazione
Camera Tripla € 50

Camera Doppia € 55

Camera Singola € 80

N.B. Acqua inclusa ai pasti di mezza e pensione 
completa. Extra a parte.
Per la prenotazione all'Hotel Helio Cabala prenotare 
direttamente al TAUS CLUB.

Alloggi economici in zona consigliati a chi è automunito (Prenotazioni a cura del partecipante):
-Ostello di Marino – prezzi da euro 21,00. 06.93.67.638

-Ostello Casale dei Monaci a Ciampino – prezzi da euro 20,00. Telefono 06.79.350.727 – 

...E durante il Festival BAZAR di M.me Samira

Programma completo e aggiornamenti sul sito del taus- Prenotazioni a festival@taus.it
cell. 339.7278629 (Maryem) – 392.2107732 (Shahinaz)
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